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Nikole Tesle 9C

Zadar

Protokol sprjecavanja i suzbijanja epidemije COVID-19 u Tehnickoj Skoli
- Skolska godina 2020./2021.

Molim roditelje, ucenike i djelatnike da ne dolaze u skolu ukoliko:

imaju simptome zarazne bolesti (npr. poviSena tjielesna temperatura, kasalj, poteskoée u
disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa, grlobolja, proljev, povracanje),
ako im je izreCena mjera samoizolacije ili ako imaju saznanja da su zaraZeni s COVID-109.

UCENICI:

ucenici su duzni izmjeriti tjelesnu temperaturu svaki dan prije dolaska u skolu te u slu¢aju
poviSene tjelesne temperature ne smiju dolaziti u Skolu, ve¢ se javljaju razredniku i
izabranom lije¢niku.

prilikom ulaska u Skolu obavezna je dezinfekcija ruku.

prilikom ulaska u $kolu 1 na Skolskim hodnicima obavezno je nosenje maske.

maska se nosi na pravilan nacin tako da cijelo vrijeme prekriva nos i usta.

prilikom ulaska i izlaska iz $kole, te tijekom cjelokupnog boravka u skoli drzati fizicki
razmak od 2 m.

kretanje uc¢enika od ulaza do ucionice vrsiti najkracom rutom bez zadrzavanja. Svaki
razredni odjel boravi u jednoj ucionici (u€enici ne mijenjaju ucionicu).

prilikom prolaska Skolskom zgradom nepotrebno ne dodirivati povrsine ili predmete.
zabranjeno je zadrzavanje 1 grupiranje ucenika ispred Skole, na Skolskim hodnicima i holu
Skole.

izbjegavati fizicki kontakt u€enika razli¢itih razrednih odjela.

prilikom boravka u Skoli odrZavati higijenu ruku. Ruke prati teku¢om vodom i sapunom
(prije ulaska u ucionicu, nakon dolaska izvana, nakon koriStenja toaleta, ...). U srednjim
Skolama upotreba dezinficijense za ruke preporucuje se kod ulaska u Skolu, te u u¢ionicama
koja nemaju tekucu vodu.

sanitarne prostorije koristiti na nacin da u istima boravi po jedna osoba. Nakon koriStenja
toaleta redovito prati ruke teku¢om vodom i sapunom.

DJELATNICI:

svi djelatnici obavezni su mjeriti tjelesnu temperaturu svaki dan prije dolaska na posao te u
sluc¢aju poviSene tjelesne temperature ne dolaze na posao, ve¢ se javljaju telefonom
ravnatelju i izabranom lije¢niku obiteljske medicine.

kod dolaska i odlaska s posla, svim se djelatnicima preporucuje svakodnevno mjerenje
tjelesne temperature beskontaktnim toplomjerom, kao i utvrdivanje imaju li respiratornih
simptoma ili znakove drugih zaraznih bolesti.

kod osobe s poviSenom temperaturom izmjerenom beskontaktnim toplomjerom (37,3°C i
vi$a, ovisno na specifikaciji beskontaktnog toplomjera) preporucuje se mjerenje temperature



i standardnim toplomjerom pod pazuhom te se poviSena temperatura utvrduje na temelju
takvog mjerenja.

prilikom dolaska na posao, nakon $to izmjere temperaturu, u Evidencijsku knjigu unose
vrijednost izmjerene tjelesne temperature i eventualno postojanje respiratornih simptoma.
prilikom ulaska u $kolu obavezna je dezinfekcija ruku.

prilikom ulaska u Skolu i na Skolskim hodnicima obavezno je nosenje maske.

prilikom ulaska i izlaska iz $kole, te tijekom cjelokupnog boravka u skoli drzati fizicki
razmak od 2 m.

kod komunikacije djelatnika obavezno nositi masku (preporucuje se komunikacija izmedu
djelatnika prvenstveno na daljinu).

nosenje maske je obavezno nastavnicima i stru¢nim suradnicima i drugim djelatnicima Skole
u vrijeme kontakata s odraslim osobama.

RODITELJI (kad je odobren dolazak u Skolu):

prije dolaska u $kolu izmjeriti temperaturu te u slu¢aju povisene tjelesne temperature ne
dolaziti u skolu.

zastitar ¢e na ulazu evidentirati ulazak u skolu s vrijednostima izmjerene temperature.
prilikom ulaska u $kolu obavezna je dezinfekcija ruku.

prilikom boravka u skoli obavezno je noSenje maske i drianje fizickog razmaka od 2 m.
odlazak i povratak najkra¢om rutom do prostorije u kojoj je odobren dolazak.

pridrzavati se ostalih preporuka ovlastene osobe $kole.

Dijelatnici i ucenici s kroni¢nim bolestima

djelatnicima i uenicima s kroni¢nim bolestima (djelatnici s respiratornim, dijabetesom,
kardiovaskularnim, malignim bolestima, imunodeficijencijama) obavezno je noSenje
maske.

Postupanije s febrilnim djelatnikom, odnosno osobama s drugim simptomima zarazne bolesti:

S poviSenom tjelesnom temperaturom, respiratornim simptomima i drugim simptomima
zarazne bolesti nije dozvoljeno raditi, brinuti se o djeci, ni#i dolaziti u prostor $kole.
djelatnici s povisenom tjelesnom temperaturom i/ili respiratornim simptomima odmah
napustaju radna mjesta.

SUMNJA NA COVID-19

Znakovi koji upucéuju na mogucéu zarazu COVID-19:

povisena tjielesna temperatura (pod pazuhom > 37,2),

simptomi respiratorne bolesti - kasalj, poteskoée u disanju, griobolja poremecaj osjeta
njuha i okusa,

gastrointestinalne smetnje (proljev, povracanje i bol u trbuhu, posebno kod manje djece).

Ucenici sa znakovima svih drugih zaraznih bolesti koje se prenose uobic¢ajenim socijalnim
kontaktom takoder ne dolaze u ustanovu.



Postupanje u slucaju sumnje na zarazu

e Kkod pojave navedenih znakova bolesti u¢enik ili djelatnik ostaje kod kuée, javlja se najprije
telefonom izabranom lijecniku obiteljske medicine koji odlucuje o testiranju prema
lije¢nickoj indikaciji.

e 0 navedenom roditel;j ili djelatnik telefonom obavjesStava Skolu.

e ako se kod ucenika znakovi bolesti jave tijekom boravka u Skoli, odmah treba pozvati
roditelja te u¢enika izolirati u prikladnoj prostoriji do dolaska roditelja.

e Kkod sumnje na povisenu tjelesnu temperaturu te kod pojave akutnih simptoma zarazne
bolesti (npr. kasalj, poteskoce u disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa, proljev,
povracanje) neophodno je uceniku u Skoli izmjeriti tjelesnu temperaturu.

e 0boljelom uceniku treba osigurati masku, izolirati ga u zasebnu prostoriju do dolaska
roditelja. Nastavnik koji nadzire ucenika treba koristiti vizir, masku i jednokratnu pregacu.
Nakon odlaska ucenika treba prostoriju dezinficirati.

e ako ucenici razviju simptome COVID-19 tijekom boravka u §koli, nastavnici odmah
obavjestavaju roditelje/staratelja, koji u najkra¢em roku trebaju doc¢i po ucenika.

e 0boljeli djelatnik odmah napusta Skolu.

Ravnatelj odmah javlja nadleinom epidemiologu/Skolskom lije¢niku:
e svako grupiranje osoba sa sumnjom na COVID-19 (dva i viSe djelatnika i/ili u¢enika sa
sumnjom iz iste u¢ionice/hodnika 1 sl.).
e svaku pojedina¢nu potvrdenu infekciju COVID-19 koju djelatnik, odnosno roditelj imaju
obavezu zurno javiti ravnatelju $kole.

Kod pojedina¢nog slucaja pojave simptoma koji mogu upucivati na zarazu COVID-19, razredni
odjel u pravilu nastavlja dalje s odgojno-obrazovnim radom, dok se kod grupiranja osoba sa
znakovima bolesti postupa sukladno misljenju lijecnika.

Kada se kod ucenika ili djelatnika utvrdi zaraza COVID-19, postupa se sukladno odluci nadleznog
epidemiologa §to znaci da se sve osobe kod kojih se utvrdi da su bili u bliskom kontaktu sa
zarazenom osobom u vrijeme kada je osoba mogla biti zarazna izri¢e mjera aktivnoga zdravstvenog
nadzora u samoizolaciji.

Zadar, 3. rujna 2020. Ravnatelj: mr.sc. Denis Prusac, dipl. ing.



